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Catkowita odnowa runi poprzez jej zniszczenie
i ponowny zasiew - zalety i zagrozenia

AUTORZY: S. Hejduk, M. Janicka, R. Schils, P. Newell-Price

OPIS: Oprysk istniejgcej runi nieselektywnym herbicydem systemowym (np. glifosat) lub jej zniszczenie
metodg ,petnej uprawy” czyli przeoranie lub talerzowanie (na glebach ptytkich, kamienistych) i wykonanie
szeregu zabiegdw uprawowych w celu przygotowania gleby do wysiewu nasion to dwie metody eliminacji
istniejgcych gatunkdw roslin, a nastepnie zastgpienie ich wyselekcjonowanymi, pozgdanymi gatunkami
poprzez siew bezposredni w darn lub siew rzutowy.

UZASADNIENIE: Catkowita odnowe runi stosuje sie wtedy, gdy istniejgca run nie spetnia biezacych celéw
zagospodarowania terenu (zawiera mniej niz 50% pozgdanych gatunkow i/lub zawiera gatunki
niepozgdane), a inne metody renowacji (nawozenie, intensywny wypas, podsiew) nie zapewnig pozgdanych
rezultatow.

v Obecna run czesto charakteryzuje sie duzym (zazwyczaj ponad 20%) udziatem gatunkdw niepozgdanych
lub chwastéw trudnych do zwalczania, np. uporczywe trawy jak Deschampsia cespitosa, turzyce kepowe,
sity, chwasty dwuliscienne ktgczowe, Taraxacum officinalis, Rumex obtusifolius, Cirsium arvensis, a w
niektoérych regionach takze Carduus acanthoides, Tanacetum vulgare, a na wilgotnych tgkach, na luznych
glebach torfowo-murszowych Filipendula ulmaria, Geum rivale, Polygonum bistorta.

v Gatunkami przydatnymi do wysiewu moga by¢ gatunki wysoko plonujgce (trawy uprawne i rosliny
bobowate) lub gatunki wspierajgce zapylanie, réznorodnos¢ biologiczng lub gtebsze zakorzenienie takie
jak cykoria lub babka lancetowata, co zapewnienia odpornos¢ na susze i wiekszg sekwestracje wegla.

v' Skuteczny zasiew mieszanki traw i roslin bobowatych moze zapewnié rolnikowi wiekszg ilosé i lepszej
jakosci pasze, szybszy odrost runi, wiekszg efektywnos¢ wykorzystania nawozéw, a w rezultacie nizsze
koszty paszy.

Ryc.1: (a) Zdegradowana podmokta run tgkowa
z duzym (ponad 30%) udziatem smiatka
darniowego Deschampsia cespitosa (gatunek
o bardzo niskiej wartosci), wymaga catkowitej
odnowy runi. Fot.: Maria Janicka; (b) Inwazja
Taraxacum officinale  (mniszek  pospolity)
wczesnq  wiosng — ubogie  pastwiska.
Fot.: Stanislav Hejduk; (c) Zdegradowane uZytki
Zielone w wyniku silnego rozwoju Rumex
obtusifolius (szczaw tepolistny). Ten nitrofilny
gatunek  ogranicza  wydajnos¢  uzytkow
zielonych i zmniejsza wartos¢ pokarmowq runi.
Uprawa powoduje fragmentacje korzeni tego
chwastu i ufatwia wegetatywne rozmnaZanie;
(d) Porzucone uzytki zielone z duzym udziatem
gatunkéw kepowych i wieloma pustymi
miejscami, lukami w runi (gota gleba).
Aby zwiekszy¢ produktywnosé, wymagane jest
catkowite odnowienie runi. Zdjecia c i d: Maria
Janicka
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MECHANIZM DZIAEANIA: Na uzytkach zielonych intensywnie uzytkowanych udziat roslin bobowatych
i traw pastewnych zwykle zmniejsza sie wraz z uptywem czasu. Jesli staba jakos¢ runi i niski plon paszy
wynikajg ze ztego gospodarowania sktadnikami odzywczymi, stresu wodnego (suszy), zageszczenia gleby,
niskiego pH lub innych problemdéw zwigzanych z gospodarowaniem, wéwczas w pierwszej kolejnosci nalezy
zajac sie powyzszymi czynnikami ograniczajgcymi wzrost. W przeciwnym razie zasiew nie przyniesie
pozgdanego efektu.
v' Zniszczenie pierwotnej runi poprzez orke, talerzowanie, gryzowanie lub oprysk herbicydem (glifosatem)
zapewnia maksymalne mozliwosci rozwoju i utrzymania sie w runi wysianych gatunkéw. W przypadku
silnego zachwaszczenia zaleca sie zaréwno oprysk herbicydem nieselektywnym, jak i uprawe roli.

v W przypadku dominacji ucigzliwych chwastéw, moze zaistnie¢ konieczno$é¢ dwukrotnego oprysku;
pierwszy oprysk (wczesng jesienig) niszczy istniejgcg darn, a drugi (wiosng przed siewem) - niszczy
zregenerowang roslinnos¢ i chwasty jednoroczne, ktére rozwinety sie z glebowego banku nasion.
Powinno to zwiekszy¢ udziat wysianych gatunkow - wysokowydajnych traw i roslin bobowatych - ktére
rozwing sie i utrzymajg w runi. Tam, gdzie gtdwnym celem jest zwiekszenie bioréznorodnosci, mozna
rowniez wysiewac rodzime gatunki ziot i rosliny pétpasozytnicze, zachowujgc tozsamosé regionalna.

v W potgczeniu ze stosowaniem herbicyddw, zabiegi uprawowe nalezy przeprowadzi¢ siedem
do dziesieciu dni po oprysku. W przypadku stosowania siewu bezposredniego wazne jest, aby zapewnic
wystarczajgcg ilo$¢ czasu pomiedzy zastosowaniem herbicydu a wysiewem nasion. Watowanie po siewie
zapewnia dobry kontakt nasion z glebg.

v Nalezy réwniez wzigé pod uwage zastosowanie nawozow; kluczowym sktadnikiem pokarmowym
dla traw i roslin bobowatych jest fosfor, ktéry stymuluje wzrost korzeni. Odnawianie uzytkéw zielonych
stanowi dobrg okazje do wprowadzenia obornika do gleby.

v" Wapnowanie jest réwniez wazne, aby osiggna¢ docelowe pH gleby i wesprzeé wzrost roslin bobowatych
niezaleznie od sposobu odnawiania TUZ, a takze zneutralizowac¢ kwasy organiczne uwalniane przez
rozktadajgca sie starg darn.

v" Jedli odnowa runi zakonczy sie pomysinie, zwiekszy sie produktywnos$¢ runi, zmniejszy zaleznosé
od mineralnych nawozdéw azotowych (wiecej roslin bobowatych), zwiekszy odpornosé na susze (wiecej
gteboko korzenigcych sie roslin bobowatych i ziét), poprawi jakos¢ paszy (gatunki wysokiej jakosci) i/lub
poprawi roznorodnosc biologiczng (mieszanki bogate w gatunki).

Rys. 2: (e) Fizyczne
zniszczenie  starej  darni
(orka);  (f)  Chemiczne
zniszczenie darni poprzez

oprysk herbicydem
nieselektywnym.  Zdjecia:
Maria Janicka
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* POTENCIAL ZASTOSOWANIA OPCJI ZARZADZANIA: "Niszczenie" istniejgcej roslinnosci poprzez petng
uprawe moze by¢ stosowane w kazdym regionie biogeograficznym oraz w sytuacjach, w ktorych uprawa
gleby nie jest ograniczona topografig. Niektére miejsca mogg by¢ nieodpowiednie, na przyktad tam gdzie
wystepujg widoczne obiekty archeologiczne, uprawa moze spowodowac potencjalne szkody w siedliskach
ptakow lub istnieje ryzyko erozji gleby (petng uprawe nalezy stosowac tylko na terenach ptaskich lub
umiarkowanie nachylonych).

v" Na glebach torfowo-murszowych nalezy unika¢ mechanicznego niszczenia darni uzytkéw zielonych
(wierzchnia warstwa silnie przesycha, a zasiew bardzo czesto koriczy sie niepowodzeniem). W siedliskach
suchszych chemiczne niszczenie pierwotnej darni jest bardziej skuteczne niz mechaniczne.

v" Herbicydy mozna stosowaé wytgcznie w gospodarstwach konwencjonalnych (nieekologicznych) i nalezy
je traktowac priorytetowo w miejscach, gdzie uprawa mechaniczna jest trudna lub niemozliwa. Opcja ta
jest zalecana w przypadku, gdy istniejgca run zawiera mniej niz 50% pozadanych gatunkdw.

v" Skuteczno$¢ odnawiania uzytkdw zielonych jest uwarunkowana dostepnoscig wody dla siewek, dlatego
termin siewu jest bardzo wazny, zwtaszcza w siedliskach suchszych. W Europie Srodkowej najlepsze
warunki wilgotno$ciowe panujg zazwyczaj wczesng wiosng i poznym latem/wczesng jesienia.

Rys. 3: (g) Zachwaszczenie po
zniszczeniu  pierwotnej darni
przez  petng  uprawe;  (h)
il Znacznie mniejsze
zachwaszczenie po zniszczeniu
darni poprzez oprysk
herbicydem nieselektywnym.
Zdjecia: Maria Janicka; (i) Erozja
wodna gleby na  nowo
zatozonym  uzytku  zielonym,
po odnowieniu na zboczu
wzgdrza; (j) Owies jako roslina
ochronna dla zaktadanego TUZ,
przy odnowie TUZ Zdjecia:

Stanislav Hejduk
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Praktyczne rozwazania dotyczgce kontynentalnego regionu biogeograficznego

Obecnie do odnawiania trwatych uzytkow zielonych stosuje sie najczesciej 5-8 gatunkéw (odmian) traw i roslin bobowatych,

dostosowanych do sposobu uzytkowania (pastwiska, faki).

Przyktady odpowiednich gatunkéw wysiewanych w mieszankach na pastwiska i taki:

Pastwiska

taki

Okresowo mokre
Mietlica olbrzymia (Agrostis gigantea),
Koniczyna biatorézowa (Trifolium hybridum)

Mokre, okresowo zalewane

Wyczyniec takowy (Alopecurus pratensis), mozga trzcinowata
(Phalaris arundinacea), kostrzewa trzcinowa (Festuca
arundinacea),

Mietlica olbrzymia (Agrostis gigantea), Wiechlina btotna (Poa
palustris),

Koniczyna biatorézowa (Trifolium hybridum)

Umiarkowanie wilgotne

Kostrzewa tgkowa (Festuca pratensis), Tymotka tgkowa
(Phleum pratense),

Festulolium - typ pastwiskowy (Festulolium loliaceum),

Zycica trwata (Lolium perenne), Wiechlina fgkowa (Poa
pratensis), Koniczyna biata (Trifolium repens)

Umiarkowanie wilgotne

Kostrzewa tgkowa (Festuca pratensis), Tymotka tgkowa
(Phleum pratense),

Festulolium — typ tgkowy (Festulolium braunii, F. pabulare),

Wiechlina tgkowa (Poa pratensis), Koniczyna tgkowa (Trifolium
pratense)

Okresowo posuszne
Kupkowka pospolita (Dactylis glomerata),
Kostrzewa czerwona (Festuca rubra),

Kostrzewa trzcinowa (Festuca arundinacea) - typ
pastwiskowy

Lucerna nerkowata (Medicago lupulina),
Komonica zwyczajna (Lotus corniculatus)
Cykoria podrdéznik (Cichorium intybus)

Babka lancetowata (Plantago lanceolata)

Okresowo posuszne
Kupkowka pospolita (Dactylis glomerata),
Kostrzewa trzcinowa (Festuca arundinacea),

Rajgras wyniosty (Arrhenatherum elatius), Stoktosa bezostna
(Bromus inermis), Kostrzewa czerwona (Festuca rubra),

Konietlica takowa (Trisetum flavescens)
Komonica zwyczajna (Lotus corniculatus)

Zalety

II‘Q

Catkowite odnowienie runi jest uwazane za najskuteczniejszg
metode renowacji uzytkéw zielonych. Wysokie plony
biomasy o wysokiej wartosci paszowe] sg zazwyczaj osiggane
szybciej w poréwnaniu z innymi metodami. Po chemicznym
zniszczeniu darni i siewie bezposrednim obumarta biomasa
pierwotnej darni petni funkcje mulczu, chroni powierzchnie
gleby przed erozjg i pozwala zachowac¢ wilgo¢ w glebie. W
porownaniu do podsiewu bezposrednio w darn bez
zniszczenia starej darni, wysiane gatunki majg lepszy dostep
do Swiatta i wody ze wzgledu na brak konkurencji ze strony
pierwotnej darni. Dzieki orce mozna wyeliminowac
zageszczenie wierzchniej warstwy gleby, a takze zastosowac
wapno i nawozy organiczne i wprowadzic je do gleby.

E Wady/ryzyka

Catkowita renowacja jest kosztowng metodga (robocizna, olej
napedowy, maszyny, nasiona). Po orce gleba moze szybko
wyschng¢ i moze dojs¢ do silnego zachwaszczenia w wyniku
szybkiego kietkowania nasion z banku glebowego (np. Rumex
obtusifolius). Orka moze réwniez uwalnia¢ z gleby znaczne
ilosci dwutlenku wegla (utrata 1-10 ton wegla organicznego
na hektar rocznie w wyniku utleniania) i podtlenku azotu
(w wyniku mineralizacji i nitryfikacji) oraz moze prowadzic¢
do niepozadanego wymywania sktadnikéw pokarmowych
(zwtaszcza azotandw: 30-100 kg N-NO,- na ha zimg po orce
péznym latem/jesienig). Stezenie wymytych azotandw
w wodach podziemnych pod odnowionymi uzytkami zielonymi
(do 60 mg N-NOs/lI) moze znacznie przekracza¢ norme dla
wody pitnej (11 mg N-NOy/l). W roku renowacji produkcja
paszy jest znacznie zmniejszona. Chociaz trwate uzytki zielone
mogg zapewni¢ doskonatg ochrone przed erozjg gleby, nie ma
to miejsca przez kilka tygodni po catkowitym odnowieniu runi.
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WSPARCIE: Renowacja uzytkow zielonych nie jest wspierana w zadnym kraju europejskim. Opcja ta moze
by¢ realizowana bez wsparcia finansowego, poniewaz wzrost ilosci i jakosci paszy powinny pokry¢ koszty
odnowienia.

PRZYKEAD DOBREJ PRAKTYKI: Zastanow sie dwa razy przed zaoraniem istniejgcych uzytkow zielonych.
Pamietaj, ze jest to metoda "ostateczna", dlatego nalezy jg stosowac tylko wtedy, gdy inne metody
renowacji (intensywny wypas, nawozenie, podsiew) nie przyniosg pozgdanych rezultatow.

v Najlepsze efekty renowacji uzyskuje sie, gdy w skfadzie botanicznym starej runi znajdujg sie gatunki
o niskiej produktywnosci, ktére catkowicie pokrywajg powierzchnie gleby (kostrzewa czerwona, mietlica
roztogowa) i nie pozwalajg na skuteczny rozwdj i utrzymanie sie w runi cennych traw i roslin
bobowatych. W takim przypadku catkowita odnowa runi poprzez jej zniszczenie i ponowny obsiew moze
znacznie zwiekszy¢ produktywnos$é uzytkéw zielonych. Ze wzgledu na powolny poczatkowy wzrost
i rozwdj roslin bobowatych (oraz zachwaszczenie), mieszanki traw i roslin bobowatych sg czasami,
zwtaszcza na terenach pofatdowanych, wysiewane w rosline ochronng, taka jak jeczmien (uprawiany
na kiszonke z catych roslin) lub owies (na kiszonke).

v Na przyktad, srednie (z 5 lat po renowacji) plony suchej masy (s.m.) siana uzyskane w gospodarstwach
rolnych w Biatych Karpatach (Czechy) i w Austrii byly o okoto dwa do czterech razy wieksze
(6,2-7,1 t s.m./ha) w pordwnaniu z plonami runi pierwotnej (1,5-3,1 t s.m./ha). W Polsce centralnej
roznica ta byta mniejsza, ale réwniez duza, gdzie taki zasiane ponownie (5,6-6,8 t/ha) plonowaty ponad
dwukrotnie wiecej niz pierwotna run (2,5-3,2 t/ha). Pozwolito to na zbidr 3 pokoséw lub 2 pokoséw
i wypasu, podczas gdy przed renowacjg zbierano tylko jeden pokos rocznie. Jedng z przyczyn tak
wysokiego wzrostu plondw jest ogdlnie niski poziom nawozenia TUZ w Europie Srodkowej. Mieszanki
nasion z 15-30% udziatem roslin bobowatych i mineralizacja materii organicznej po uprawie gleby
dostarczajg nowej runi azotu i innych sktadnikéw pokarmowych.

v' Jednakze wptyw odnowienia runi na poprawe jakosci paszy moze byé nawet wiekszy niz na zwiekszenie
plonow.

v' W Europie Zachodniej, gdzie niektérzy rolnicy stosujg wieksze dawki nawozéw na swoich TUZ,
odnawianie runi moze nie by¢ tak optacalne ze wzgledu na ogdlnie wyzszy udziat gatunkéw dajgcych
wysokie plony.

Ryc. 4: Miode zasiewy
koniczynowo-trawiaste,

rozwijajgce sie po
zniszczeniu  pierwotnej
darni: (k) poprzez orke.
Fot: Stanislav Hejduk; (I)
przez oprysk herbicydem
nieselektywnym i siew
bezposredni. Fot: Maria

Janicka
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