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Pastoreo para praderas diversas en zonas
protegidas
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* DESCRIPCION: Una gestién del pastoreo bien disefiada puede mantener o incluso aumentar la diversidad
de los habitats y mejorar la biodiversidad de las distintas especies de praderas, desde los microbios del
suelo hasta las plantas, los invertebrados y los vertebrados.

En Europa, los pastizales pueden albergar hasta 98 especies vegetales por cada 10 m2, lo que supone un
refugio para invertebrados, aves y mamiferos amenazados y en declive. Las zonas protegidas son una
herramienta para evitar la sobreexplotacién de los recursos y permitir asi que prospere la biodiversidad. A
diferencia del pastoreo orientado a la produccion, el pastoreo en zonas protegidas (también conocido como
pastoreo de conservacion) pretende utilizar a los herbivoros como gestores del ecosistema para promover la
multifuncionalidad de los pastizales. En un clima templado, los pastizales que se apartan de la produccidn
para proteger el medio ambiente corren el riesgo de perder su caracter abierto debido a la invasion de
arboles y arbustos. La pérdida de praderas abiertas puede provocar la extincidon de especies raras. El pastoreo
de praderas con un alto valor natural también evita los costes asociados a la eliminacién de biomasa..

* JUSTIFICACION: Los pastos permanentes europeos proporcionan forraje para rumiantes y caballos, y se
espera que presten a la sociedad muchos otros servicios ecosistémicos, como la retencion de carbono, la
proteccion del suelo contra la erosion, agua limpia, patrimonio cultural y apoyo a la biodiversidad. El
pastoreo es una actividad esencial en los pastizales, no sélo para alimentar a los animales, sino también
para evitar la invasion de arbustos y puede servir para regenerar habitats degradados (suelos poco fértiles).
El pastoreo puede mantener en buen estado las zonas de conservacién de la naturaleza, y es especialmente
importante cuando los desniveles del terreno, las pendientes pronunciadas, las masas de agua o los nidos
de aves hacen que la siega sea imposible, dificil o indeseable.

v La cria de razas raras de ganado bien adaptadas al pastoreo extensivo ayuda a preservar el patrimonio
genético de estos antiguos ungulados autdctonos. El vacuno gris hungaro estd especialmente bien
adaptado al pastoreo de habitats semidridos, mientras que los bufalos mantienen en buen estado los
humedales. Ambas razas son vitales para mantener la diversidad del paisaje y la estructura y calidad de
los pastos.

Fig.1: (Pastoreo
extensivo con burros y
ganado Charolais en el

. ‘¢ ’
Kiskunsdg, Hungria.
Fotografia: Eszter Lellei-
Kovdcs
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* JUSTIFICACION (cont.):

v En otras zonas, los ponis de Exmoor, los uros y los
bisontes europeos se utilizan como herramienta eficaz
para transformar zonas degradadas en praderas
valiosas.

v El pastoreo para la conservacién de la naturaleza puede
preservar las tradiciones etnograficas en la cria de
ganado vy revivir antiguas habilidades (por ejemplo, el
pastoreo), oficios populares y costumbres. Las
construcciones tradicionales, como corrales, establos y
graneros, pueden contribuir al establecimiento de
muchas especies de aves, como el mochuelo, la
lechuza comun, la ciglefia, el cernicalo, la abubilla y
diversas especies de hirundinos (golondrinas v
vencejos) y vencejos.

v" La ganaderia tradicional estd vinculada a productos de Fig.2: Bufalos para desbrozar pastos invadidos por
alta calidad elaborados con leche (por ejemplo, una langosta negra y zumagque espinoso en el Kiskunsdg,
amplia gama de quesos) y carne (por ejemplo, salamis Hungria. Fotografia: Eszter Lellei-Kovdcs

y salchichas de ganado vacuno gris y bufalo)

* MECANISMO DE ACCION: El pastoreo suave, con una carga ganadera generalmente inferior a 0,5 unidades
de ganado mayor (UGM)/ha, garantiza el uso tradicional de los pastizales, asi como el mantenimiento y la
proteccion de las especies y los habitats que albergan

v" La alteracién del suelo por las pisadas del ganado ayuda a descomponer la paja en la superficie del
suelo, permitiendo que las plantulas emerjan mas facilmente

v" El pastoreo de ganado también facilita la transferencia de semillas a través de los pastizales (en las
pezufias, adheridas a su pelo o a través de su tracto digestivo) y permite el movimiento de especies y
genotipos de plantas a mayores distancias. Esto es importante no sdlo para su propagaciéon, sino
también para el intercambio de genes entre poblaciones vegetales aisladas y para aumentar la
productividad de las zonas pastadas.

v Varias especies de insectos se desarrollan en las heces de los animales, con lo que aumenta la diversidad
general de las zonas pastadas.

v" En las praderas ricas en especies de los Carpatos Blancos, tradicionalmente se pastoreaban los prados,
ya que su escasa produccion no resultaba rentable para la cosecha tardia del heno. Esta era también una
de las razones por las que se encontraban alli mas especies de plantas y animales en comparacién con
los prados que sélo se cortaban

v Las vallas eléctricas permiten el pastoreo rotativo, mientras que los postes sirven de perchas para
diversas especies de aves.
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POTENCIAL DE APLICACION DE LA OPCION DE GESTION : La conservacion de la biodiversidad de los
paisajes abiertos requiere un mosaico heterogéneo de biotopos, en el que se alternen zonas sin vegetacion
con pastizales escasos, cortos y altos, con plantas lefiosas. Esto sélo puede conseguirse eliminando
regularmente la biomasa herbacea y limitando la propagacién de las plantas lefiosas. Para ello, es
importante variar la intensidad del pastoreo a lo largo del afio

v

v

La presencia de grandes ungulados ha sido una fuente de perturbacién de la vegetaciéon durante miles
de afios, manteniendo un fino mosaico paisajistico con una gran biodiversidad

El pastoreo extensivo con ungulados autdctonos es muy recomendable para mantener o regenerar
praderas abandonadas, degradadas o invadidas. El pastoreo crea un mosaico de espacios abiertos en el
paisaje y contrarresta la expansion forestal. También permite explotar los pastos en zonas que no son
accesibles a la maquinaria de corte (pendientes pronunciadas, superficie irregular, alta proporcién de
plantas lefiosas...).

El ganado y otros herbivoros se enfrentan a menudo a un exceso de forraje debido a las bajas tasas de
carga ganadera. Por lo tanto, seleccionan las plantas preferidas entre una variedad de especies
vegetales, familias botdnicas o estados fenolégicos.

Existe una mayor variacion dentro de una pradera rica en especies, debido a los diferentes estados de
madurez de las especies individuales y a las variaciones en la digestibilidad entre las especies de plantas.
Las zonas protegidas también pueden albergar plantas tdxicas o que se evitan por mecanismos de
proteccion como las espinas

Por otra parte, el valor de los pastos biodiversos puede mejorarse con la presencia de plantas
medicinales o de especies que contengan determinados metabolitos que ayuden a reducir la carga
parasitaria.

Por lo tanto, el entorno de un pastizal multiespecifico complejo se considera a veces el "quimiopaisaje"
en el que los animales eligen sus alimentos preferidos.

¥ 4 ¢ 3 2 3
Fig.3: Aurochs y Exmoor ponies utilizados como herramienta para la restauracion de praderas ricas en flores en
una zona militar abandonada cerca de la ciudad de Milovice, Republica Checa (fotos: cortesia ceska-krajina.cz)
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Ejemplo de buenas practicas :
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Hay muchas zonas en Europa donde se utilizan animales de pastoreo para restaurar o mantener praderas ricas
en especies. Un ejemplo es la antigua zona militar de Milovice, en la Republica Checa, que ahora es una reserva
natural (ceska-krajina.cz).

Tras el abandono de la zona, se formaron rodales homogéneos y pobres en especies de pastos altos, se
acumulé gradualmente una capa de hojarasca y faltaron especies vegetales raras. Se introdujeron grandes
ungulados para gestionar grandes zonas con una intervencién humana minima y un uso minimo de
combustibles fésiles.

La zona de pastoreo de la reserva natural abarca 231 ha. El pastoreo es extensivo, durante todo el afio y esta a
cargo de grandes ungulados (unos 20 uros, 60 ponis de Exmoor y 20 bisontes europeos). Los animales viven de
los pastos sin alimentacién ni alojamiento, pero disponen de un lamedero de sal. El resultado mas evidente del
pastoreo es la eliminacidn de la biomasa muerta y la formaciéon de masas homogéneas de hierbas altas..

La necesidad de un pastoreo mixto se ha hecho evidente, ya que los caballos prefieren las gramineas y no estan
dispuestos a pastar dicotiledéneas ruderales (que son pastadas con gusto por los grandes bévidos).

El restablecimiento de las dicotileddneas reviste una importancia fundamental para los polinizadores, ya que
antes de la introduccién del pastoreo no existian fuentes de néctar debido a las hierbas altas.

Después de tres afios de pastoreo, se propagan hierbas nectariferas como Anthylis vulneraria, Centaurea jacea,
Securigera varia, Inula salicina, Colchicum autemnale, Salvia pratensis, Achillea mileafolium, Galium verum y
Agrimonia eupatoria.

Ocho afios después de la introduccion de caballos salvajes, uros y bisontes europeos, se habian establecido 280
especies de flora y fauna en peligro de extincién.
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