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Pastoreio para pastagens diversas em
zonas protegidas
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* DESCRICAO: Uma gestdo do pastoreio bem concebida pode manter ou mesmo aumentar a diversidade de
habitats e reforcar a biodiversidade de varias espécies de prados, desde os micrébios do solo as plantas,
invertebrados e vertebrados

Na Europa, os prados podem abrigar até 98 espécies de plantas por cada 10 m2, constituindo assim reftgios
para invertebrados, aves e mamiferos ameagados e em declinio. As zonas protegidas sdo um instrumento
para evitar a sobre-exploragdo dos recursos e permitir o desenvolvimento da biodiversidade. Em contraste
com o pastoreio orientado para a producgdo, o pastoreio em zonas protegidas (também conhecido como
pastoreio de conservagdo) tem por objetivo utilizar os herbivoros como gestores do ecossistema para
promover a multifuncionalidade dos prados. Num clima temperado, os prados que sdo retirados da produgao
para protecdo ambiental correm o risco de perder o seu cardcter aberto devido a invasdo de arvores e
arbustos. A perda de prados abertos pode levar a extingdo de espécies raras. O pastoreio de prados com
elevado valor natural também evita os custos associados a remogdo da biomassa.

* JUSTIFICACAO: Os prados e pastagens permanentes europeus (PGs) fornecem forragem para ruminantes e
cavalos e espera-se que fornecam a sociedade muitos outros servicos ecossistémicos, incluindo o fixacdo de
carbono, a protecdo do solo contra a erosao, agua limpa, patrimdnio cultural e apoio a biodiversidade. O
pastoreio é uma atividade essencial nas pastagens, ndo sé para alimentar os animais, mas também para
evitar a invasdo de arbustos e pode ainda ser utilizado para regenerar habitats degradados (solos ndo
férteis). O pastoreio pode manter as zonas de conservacdo da natureza em boas condices e é
particularmente vital quando os terrenos irregulares, os declives acentuados, as massas de dgua ou 0s
ninhos de aves tornam o corte da relva impossivel, dificil ou indesejavel

v" A criacdo de racas de gado raras e bem adaptadas ao pastoreio extensivo ajuda a preservar o patriménio
genético destes ungulados nativos e ancestrais. O gado cinzento hdngaro estd particularmente bem
adaptado ao pastoreio em habitats semi-aridos, enquanto os bufalos mantém as zonas humidas em
boas condi¢cBes. Ambas as racas sdo vitais para manter a diversidade da paisagem e a estrutura e
qualidade das pastagens

Fig.1:Pastoreio extensivo
com burros e gado
Charolés em Kiskunsdg,
Hungria. Foto: Eszter
Lellei-Kovdcs
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* JUSTIFICACAO (cont.):

v" Noutras zonas, os péneis de Exmoor, 0s auroques e 0s
bisontes europeus sdo utilizados como um instrumento
eficaz para transformar zonas degradadas em prados
valiosos

v O pastoreio para a conservacio da natureza pode
preservar as tradicGes etnograficas na criacdo de gado e
reavivar antigas competéncias (por exemplo, a
pastoricia), artesanato e costumes populares. Os
edificios tradicionais, como currais, estabulos e celeiros,
podem contribuir para o estabelecimento de muitas
espécies de aves, como a coruja-das-torres, a coruja-
das-torres, a cegonha, o peneireiro, a poupa e varias
espécies de hirundineos (andorinhas e martas) e
andorinhdes

v A criacdo tradicional estd associada a produtos de

elevada qualidade a base de leite (por exemplo, uma
vasta gama de queijos) e de carne (por exemplo,

Fig.2: Bufalos para limpeza de pastagens invadidas por
alfarroba negra e sumagre, em Kiskunsdg, Hungria.
Foto: Eszter Lellei-Kovdcs

salames e enchidos de gado cinzento e bufalo)

* MECANISMO DE ACAO: O pastoreio suave, com um encabecamento geralmente inferior a 0,5 cabecas
normais (CN)/ha, assegura a utilizacdo tradicional das pastagens, bem como a manutencdo e a protecdo das
espécies e dos habitats que estas suportam.

v" A perturbacio do solo pelos cascos do gado ajuda a decompor o colmo a superficie do solo, permitindo
que as plantulas das plantas surjam mais facilmente

v 0 gado em pastoreio também facilita a transferéncia de sementes através das pastagens (nos cascos,
presas ao pelo ou através do trato digestivo) e permite a deslocacdo de espécies e gendtipos vegetais a
maiores distancias. Este facto é importante ndo s para a sua propagacdo, mas também para a troca de
genes entre populagdes vegetais isoladas e para o aumento da produtividade das zonas de pastagem

v Varias espécies de insectos desenvolvem-se nas fezes dos animais, aumentando assim a diversidade
global das zonas de pastagem.

v" Nos prados ricos em espécies dos Carpatos Brancos, os restos de pastagem eram tradicionalmente
pastoreados, uma vez que a sua baixa producdo ndo era rentavel para a colheita tardia de feno. Esta foi
também uma das razBes pelas quais foram encontradas mais espécies de plantas e animais em
comparagdo com os prados que eram apenas cortados

V" As vedacBes eléctricas permitem o pastoreio rotativo, enquanto os postes das vedacdes servem de
poleiros para uma variedade de espécies de aves.
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POTENCIAL DA APLICACAO DA OPCAO DE GESTAO: A preservacdo da biodiversidade das paisagens abertas
exige um mosaico heterogéneo de bidtopos, em que as zonas sem vegetacdo alternam com prados
esparsos, curtos e altos, com plantas lenhosas. Isto sé pode ser conseguido através da remocdo regular da
biomassa herbacea e da limitacdo da propagacdo de plantas lenhosas. E importante que isto seja feito
através da variacdo da intensidade do pastoreio ao longo do ano.

v

v

Os grandes ungulados tém sido uma fonte de perturbacdo da vegetacdao durante milhares de anos,
mantendo um fino mosaico paisagistico com elevada biodiversidade

O pastoreio extensivo com ungulados autdctones é altamente recomendado para manter ou regenerar
prados abandonados, degradados ou invadidos. O pastoreio cria um mosaico de espacos abertos na
paisagem e contrabalanca a expansdo da floresta. Também permite a exploracdo de erva em areas que
ndo sdo acessiveis a maquinas de corte (declives acentuados, superficie irregular, elevada proporc¢do de
plantas lenhosas...)

O gado e outros herbivoros sdo frequentemente confrontados com um excesso de forragem devido a
baixas taxas de encabecamento. Por conseguinte, selecionam as plantas preferidas de entre uma
variedade de espécies vegetais, familias botanicas ou estadios fenolégicos

Existe uma maior variacdo dentro de um prado rico em espécies, devido aos diferentes estadios de
maturidade de cada espécie e as variacdes de digestibilidade entre as espécies vegetais

As zonas protegidas podem também abrigar plantas toxicas ou aquelas que sdo evitadas devido a
mecanismos de prote¢do, como os espinhos

Por outro lado, o valor das pastagens biodiversas pode ser melhorado pela presenca de plantas
medicinais ou de espécies que contenham determinados metabolitos que ajudem a reduzir as cargas
parasitarias

Por conseguinte, o ambiente de um prado complexo multi-espécies é por vezes considerado a
"paisagem quimica" na qual os animais escolhem os alimentos preferidos.

i

Fig.3: Auroques e pdneis de Exmoor utilizados como ferramenta para a recuperagdo de prados ricos em flores
numa drea militar abandonada perto da cidade de Milovice, Republica Checa (fotos: cortesia de ceska-krajina.cz)
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Exemplo de boas praticas:

v Existem muitas zonas na Europa onde os animais de pasto s3o utilizados para a recuperagdo ou manutengdo de
prados ricos em espécies. Um exemplo é a antiga zona militar de Milovice, na Republica Checa, que é agora
uma reserva natural (ceska-krajina.cz).

v" Apds o abandono da area, formaram-se povoamentos homogéneos e pobres em espécies de gramineas altas,
acumulou-se gradualmente uma camada de folhada e n3do existiam espécies vegetais raras. Foram introduzidos
grandes ungulados para gerir grandes areas com um minimo de intervengdo humana e de utilizagdo de
combustiveis fdsseis.

s

v" A drea de pastagem da reserva natural abrange 231 ha. O pastoreio é extensivo, durante todo o ano e
assegurado por grandes ungulados (cerca de 20 auroques, 60 pdéneis de Exmoor e 20 bisontes europeus). Os
animais vivem do pasto sem alimentac¢do ou alojamento, mas dispéem de uma salga. O resultado mais evidente
do pastoreio é a remogdo da biomassa morta e a formagdo de povoamentos homogéneos de gramineas altas.

v" A necessidade de uma pastagem mista de espécies tornou-se evidente, uma vez que os cavalos preferem as
gramineas e ndo estdo dispostos a pastar dicotileddneas ruderais (que sdo pastadas de bom grado por grandes
bovinos).

v" A recuperagdo das dicotiledéneas é de importancia fundamental para os polinizadores, uma vez que as fontes
de néctar ndo estavam disponiveis antes da introducdo do pastoreio devido as gramineas altas.

v" Apds trés anos de pastoreio, as ervas que produzem néctar espalharam-se, incluindo Anthylis vulneraria,
Centaurea jacea, Securigera varia, Inula salicina, Colchicum autemnale, Salvia pratensis, Achillea mileafolium,
Galium verum e Agrimonia eupatoria.

v Oito anos apds a introdugio de cavalos selvagens, auroques e bisontes europeus, 280 espécies de flora e fauna
ameagadas de extingdo tinham-se estabelecido.
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