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Gestao das pastagens para a
biodiversidade
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DESCRICAO: Gerir os prados de varias formas numa exploracio agricola para criar uma diversidade de
habitats e aumentar a biodiversidade a varios niveis tréficos, desde as plantas, os micrébios do solo, os
invertebrados (incluindo varios polinizadores, por exemplo, borboletas) e os vertebrados (anfibios, répteis,
aves e mamiferos)

JUSTIFICACAO: Os prados permanentes europeus (PGs) constituem um habitat Unico para milhares de
espécies vegetais, invertebrados e vertebrados de ordem superior, incluindo aves e mamiferos. No entanto,
o grave declinio da biodiversidade dos prados comecou na década de 1970, devido a intensificacdo da
gestdo (ou seja, cortes mais precoces para silagem, utilizacdo de fertilizantes manufacturados e herbicidas,
elevada densidade animal e pastoreio frequente, maior frequéncia de renovacdo dos prados, énfase num
pequeno numero de cultivares forrageiras produtivas ou mesmo conversdo de prados em terras araveis).
Na década de 1990, muitas terras ardveis foram abandonadas e reconvertidas em pastagens, mas a
biodiversidade anterior das pastagens ndo pdde ser totalmente regenerada. Além disso, as terras ardveis
remanescentes precisam de prados biodiversos nas proximidades, para Ihes fornecer polinizadores e
controlo bioldgico de pragas. Para atingir os objectivos globais em matéria de biodiversidade, é necessario
inverter o declinio da biodiversidade dos prados
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As praticas de gestdo para aumentar a
biodiversidade do PG podem ser ajustadas para se
adaptarem as diferencas espaciais no solo e no tipo
de habitat a escala do campo e da exploracdo

As estratégias que podem ser utilizadas incluem o
estabelecimento de novos prados biodiversificados
entre terras ardveis e a utilizacdo de varios métodos
para melhorar os prados existentes

Os métodos de gestdo incluem a variacdo do
momento do pastoreio e do corte, o pastoreio
misto (com diferentes espécies ou racas de
animais), a otimizacdo das entradas de nutrientes
(geralmente taxas reduzidas de fertilizantes N), a
sementeira excessiva com espécies vegetais
desejadas, a manutencdo dos sistemas de
drenagem ou a sua deterioragao

Os métodos de gestdo incluem a variacdo do
momento do pastoreio e do corte, o pastoreio
misto (com diferentes espécies ou racas de
animais), a otimizacdo das entradas de nutrientes
(geralmente taxas reduzidas de fertilizantes N), a
sementeira excessiva com espécies vegetais
desejadas, a manutencdo dos sistemas de
drenagem ou a sua deterioragao

Fig.1: Desenvolvimento de um novo prado de
flores silvestres em 2020 e 2021 em Kiskunsdg,

Hungria. Foto: Viktor Szigeti
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MECANISMO DA ACAO: O apoio a uma série de espécies de prados exige a criacdo de uma diversidade de
habitats e condicdes, ou o estabelecimento de prados de elevada diversidade, incluindo diversos grupos
funcionais de plantas com varios tipos de flores e épocas de floracdo

v

\

O aporte regular de nutrientes para aumentar a fertilidade do solo pode levar ao predominio de
menos espécies de plantas agressivas (principalmente gramineas) em detrimento de plantas baixas e
prostradas, como leguminosas e outras forrageiras que podem fornecer alimentos para invertebrados,
incluindo polinizadores

Para ultrapassar esta situacdo, é necessario reduzir o aporte de nutrientes e incluir leguminosas
perenes e autéctones na mistura de sementes

As leguminosas nativas podem suprimir espécies vegetais agressivas e eventualmente invasoras

O aumento do teor de ervas e leguminosas na pastagem pode também manter ou aumentar a
produtividade do PG

Se combinada com uma variedade de intervalos de corte e de pastoreio, esta medida pode suportar
uma maior abundancia e diversidade de espécies de invertebrados e vertebrados, melhorando o
servico de polinizacdo prestado pelo PG

Quando o objetivo é restabelecer pastagens ricas em espécies, as plantas hemiparasitas (por exemplo,
Rhinanthus - chocalho) podem ser incluidas nas misturas de sementes para reduzir a cobertura de
gramineas residentes mais vigorosas

Os hemiparasitas, que estdo presentes em algumas das pastagens mais ricas em espécies do mundo,
podem criar lacunas na vegetagdo para o restabelecimento de forragens e invertebrados

As vedacOes podem também ser utilizadas para proteger habitats para a biodiversidade ou restringir o
gado a areas especificas para gerir cuidadosamente o pisoteio ou a pressao de pastoreio

Plantar ou permitir o recrescimento de arvores, arbustos e sebes autdctones pode aumentar a
biodiversidade e proporcionar abrigo para o gado; e podem ser reservadas pequenas areas para a
nidificacdo de espécies especificas de aves ameacadas (por exemplo, codorniz, narceja, macarico,
perna-vermelha, macarico-de-cauda-preta, toutinegra aquatica, abibe, rola-comum, peneireiro e
cotovia)

Fig.2:Mistura de plantas para a
sementeira de um prado de areia
humica: Astragalus onobrychis L.,
Trifolium montanum L., Anthyllis
vulneraria L., Dianthus pontederae
A.Kern., Onobrychis arenaria (Kit.)
DC., Salvia nemorosa L., Salvia
pratensis L., Stachys reta L,
Astragalus austriacus Jacq., Seseli
varium Trev., Melandrium
viscosum (L.) Celak. Fotografias:
Andrds Mdté.
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Potencial da aplicagao da
opc¢ao de gestao

A opcdo é aplicavel em qualquer sistema
de exploragdo de pastagens e em todas
as regides biogeograficas. E mais
aplicavel em sistemas com um nivel
moderado ou baixo de factores de
producdo, nos quais o agricultor ou o
gestor da terra tem por objetivo reduzir a
dependéncia de alimentos e fertilizantes
importados e adaptar a sua gestdo a
capacidade de carga da terra. Gracas as
espécies de plantas dicotileddneas,
incluindo  diversas leguminosas, as
manchas de prados ricos em flores

podem fornecer as terras araveis
adjacentes polinizadores e controlo
biolégico de pragas. Os prados

enriguecidos com varias leguminosas e
ervas aromaticas autéctones podem
ultrapassar melhor a seca, melhorar a
producdo de biomassa em sistemas com
poucos factores de producdo e aumentar
a diversidade funcional. Os prados multi-
espécies podem também melhorar o
valor estético (com cores que mudam ao
longo da estacdo de crescimento) e a
funcdo da paisagem. Estes prados sdo
também um local favoravel para muitas
espécies protegidas, como as orquideas
(Dactylorhiza majalis L., D. maculata L.),
Gladiolus imbricatus L., Genciana dos
pantanos (Gentiana pneumonanthe L.) e
muitas outras. Quando os sitios com a
sua presenca se situam em zonas
protegidas (por exemplo, Natura 2000),
os agricultores devem utilizd-los em
conformidade com a regulamentagdo em
vigor.

Apoio

Os actuais regimes agro-ambientais
apoiam  opg¢des  que incluem
pastagens com "poucos factores de
producdo"”, "humidas" e "ricas em
espécies". As reformas propostas para
a Politica Agricola Comum e a
legislagdo nacional na maioria dos
paises estdo a tentar reduzir o apoio a
producdo  agricola  através de
pagamentos por superficie e a
avangar para pagamentos com
"dinheiros  publicos para  bens
publicos" ou "servigos
ecossistémicos". A conciliagdo dos
interesses dos diferentes grupos de
partes interessadas é crucial para
melhorar a biodiversidade das PG da
Europa. Isto, por sua vez, poderia
apoiar uma gestdao mais generalizada
dos PG para a biodiversidade, tanto
nas exploracdes com elevados como
com baixos factores de producdo. O
aumento da biodiversidade dos
prados europeus faz parte da
implementagdo da Estratégia de
Biodiversidade para 2030

Fig.3: Desenvolvimento das pastagens
nas parcelas de controlo (a) e de
sementeira excessiva (b) de campos de
baixa produtividade em maio de 2023,
Kiskunsdg, Hungria. Fotos: Eszter Lellei-
Kovdcs

Exemplo de boas praticas

Na regido hungara de Kiskunsag,
caracterizada por solos arenosos e
pobres em nutrientes, desenvolveram-
se pousios em campos araveis
abandonados que carecem de uma
populacdo vidvel de leguminosas
autdctones e de outras espécies valiosas
para gerar '"naturalmente" prados
diversos. Para apoiar o aumento da
biodiversidade e da produtividade dos
prados, esta a ser testada a sementeira
direta com uma mistura de sementes
composta por varias espécies de plantas
nativas, tolerantes a seca e produtivas.
Os resultados apds trés anos de
sementeira direta mostram um aumento
significativo da biomassa vegetal (2,7
vezes em média em 2022) e do numero
de espécies de plantas e de insectos que
visitam as flores, como abelhas
selvagens, abelhas meliferas, moscas
varejeiras e borboletas. No entanto, a
taxa de sucesso da sementeira direta
depende em parte das condi¢des
meteoroldgicas e do tipo de solo e, em
alguns casos, a operagdo de sementeira
direta pode ter de ser repetida. Com
base nos resultados dos ensaios, sugere-
se que sejam utilizadas espécies nativas
e diversificadas para aumentar a
produtividade e a multifuncionalidade
destes prados
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Fig.4: Espécies estabelecidas a partir de sementes apds a sementeira de prados de feno de baixa altitude na Polénia:

1) Achillea millefolium L., 2) Centaurea jacea L., 3) Daucus carota L., 4) Leucanthemum vulgare Lam., 5) Plantago lanceolata L.,
6) Silene flos-cuculi (L.) Greuter & Burdet, 7) Tragopogon orientalis L., 8) Knautia arvensis L. e 9) uma borboleta (Euphydryas)
nas flores de Silene flos-cuculi. Fotos 1-9: Maria Janicka
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