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• DESCRIÇÃO: Entre as novas espécies habitualmente utilizadas nas pastagens, incluem-se os híbridos intergenéricos 

Festulolium, bem como a chicória, o plátano, o sanfeno e o trifólio de pés de pássaro. As principais vantagens 

destas espécies são a tolerância à seca e ao calor, a elevada palatabilidade, a menor necessidade de nutrientes e a 

contribuição para a fertilidade do solo. 

Entre as diferentes cultivares, incluímos os trevos vermelhos mais persistentes (Mattenklee). A principal vantagem é a 

sua maior persistência em comparação com as variedades normais (Tabela 1). 
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Tabela 1: Uma lista das novas espécies e cultivares utilizadas para o estabelecimento, renovação e sementeira de prados 
permanentes

Nome inglês Nome científico Exemplos de variedades

Festulolium (festuca alta x azevém 
italiano) 

xFestulolium krasanii (syn. F. 
braunii)

Tipo de azevém: Lofa, Tatran

Tipo de festuca alta: Hykor, 
Mahulena, Hipast, Fojtan

Festulolium (festuca dos prados x azevém 
italiano)

xFestulolium pabulare Aquiles, Perun, Perseu, 
Aberniche

Festulolium (festuca dos prados x azevém 
perene)

xFestulolium loliaceum Prior

Chicória Cichorium intybus L. Pastagem Puna, Puna II, 
Choice, Spada

Plátano Plantago lanceolate L. Ceres Tónico

Sanfeno Onobrychis viciifolia Scop. Vishnevsky, Ambra, Pérolas, 
Emyr, Fakir

Pés-de-pássaro Lotus corniculatus L. Polom, Leo

Trevo vermelho Mattenklee Trifolium pratense L. Astur, Gregale, Dafila, Carbo
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• JUSTIFICAÇÃO: 

Todas as espécies acima mencionadas estão naturalmente presentes em prados permanentes, mas o 

desenvolvimento de novas cultivares tornou estas espécies mais valiosas para os agricultores, com maior 

rendimento forrageiro e qualidade em comparação com os genótipos selvagens. Dado que as alterações climáticas 

conduzem a um aumento da frequência das tensões de seca e calor, as espécies e variedades desenvolvidas para 

climas temperados falham frequentemente. As ervas e leguminosas forrageiras também proporcionam uma 

forragem com elevado teor de minerais e as espécies de leguminosas, como o sanfeno e o trifólio de pés de aves, 

podem igualmente evitar o inchaço devido ao seu elevado teor de taninos. Além disso, estas espécies podem 

prestar outros serviços ecossistémicos de forma mais eficaz do que a maioria das espécies herbáceas, 

especialmente em períodos de seca ou de alagamento, incluindo a possibilidade de taxas mais elevadas de 

sequestro de carbono, uma melhor infiltração da água, uma maior cobertura do solo e um melhor apoio à 

biodiversidade, quando uma diversidade de espécies se estabelece bem.

Fig. 1: Festulolium krasanii (Tipo de festuca alta - à esquerda), foto I. Houdek; Festulolium krasanii (Tipo de azevém 
italiano), foto S. Hejduk

Fig. 2: Chicória forrageira (Puna II) e plátano (Ceres Tonic) em pastagem durante períodos de seca 
foto S. Hejduk
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• MECANISMO DE AÇÃO: 

As espécies de Festulolium combinam boas características de ambos os progenitores: rápido estabelecimento, 

elevado rendimento e palatabilidade do azevém com a tolerância a stresses abióticos e a persistência proporcionada 

pela festuca. As cultivares de Festulolium foram desenvolvidas para ajudar a manter uma produção sustentável de 

culturas forrageiras e, através da sua maior resiliência, proporcionar aos agricultores alguma segurança contra o 

aparecimento de stress climático. Algumas cultivares mostraram capacidade para reduzir o escoamento superficial e, 

por conseguinte, o risco de inundações. 

As variedades forrageiras de chicória e plátano são utilizadas sobretudo em misturas para pastagem, uma vez que 

contêm até 90% de água. Ambas as espécies não são exigentes em termos de qualidade do solo e toleram a seca 

devido às suas raízes profundas. São palatáveis (aumento da ingestão) e a sua forragem é rica em minerais.

O sanfeno e o pata-de-pássaro são leguminosas (ricas em proteínas) que não causam inchaço devido ao seu teor de 

tanino. Ambas as espécies são persistentes e toleram a seca. As suas flores são atractivas para os polinizadores. 

Embora utilizado principalmente na rotação de culturas, o trevo vermelho aumenta substancialmente o rendimento 

forrageiro e a qualidade dos prados permanentes. Um fator limitante, que restringe a sua utilização mais ampla em 

prados permanentes, é a persistência relativamente baixa. No entanto, existem diferenças consideráveis na 

persistência entre cultivares, que são causadas por uma adaptabilidade e resistência a doenças diversas. As cultivares 

que persistem três ou mais anos de colheita são designadas Mattenklee.. 

Fig. 3: O sanfeno é uma forragem que não floresce (à esquerda); o trifólio de pés de pássaro num pasto durante um 
período de seca em agosto 
foto S. Hejduk
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• POTENCIAL DA APLICAÇÃO DA OPÇÃO DE GESTÃO: 

Todas as espécies e cultivares acima mencionadas podem ser utilizadas como parte de misturas de sementes para o 

estabelecimento de novos prados ou podem ser semeadas em excesso num prado existente. O festulolium 

(nomeadamente o tipo de festuca alta) pode substituir ou complementar a festuca dos prados ou a festuca alta em 

misturas de sementes. O sanfeno é adequado para solos pedregosos em rochas calcárias ou de giz. Estabelece-se e 

persiste melhor em solos calcários com pH elevado. Uma desvantagem é a elevada taxa de sementeira devido às suas 

sementes grandes (Thousand Seed Weight (TSW) = c. 18 g) e, por conseguinte, o elevado custo das sementes. O 

trifólio de pés de pássaro é uma planta modesta que se desenvolve em solos bem drenados ou pouco profundos com 

um pH neutro a ligeiramente ácido. Uma vez estabelecida, pode sobreviver durante muito tempo na relva. Apesar das 

sementes muito pequenas (TSW = 1,0 g), cresce muito rapidamente após a sementeira.  

O trevo vermelho pode crescer rapidamente após a sementeira e a sua proporção numa mistura para prados 

permanentes não deve exceder 10 - 15 % (em peso). Aumentar a persistência do trevo vermelho numa pastagem 

reduziria os custos de sementeira e poderia ter efeitos positivos no rendimento, na fixação do carbono e na 

biodiversidade do solo. 

Nos Países Baixos e em alguns outros países e regiões da região atlântica da Europa, tem-se registado um aumento da 

utilização destas espécies, mas sem qualquer alteração significativa na gestão, por exemplo, foram mantidos elevados 

aportes de N e/ou elevadas frequências de corte. Se forem introduzidas leguminosas no povoamento, as entradas de 

azoto devem ser significativamente reduzidas ou completamente omitidas.
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Fig. 4: Diferenças na persistência das variedades de trevo vermelho (variedade não persistente à esquerda e variedade 
persistente Astur no 4º ano de colheita); a podridão radicular é a principal razão para a baixa persistência do trevo 
vermelho
foto S. Hejduk
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• APOIO: 

In general, no external incentives are needed. The costs associated with incorporating novel species into new or 

existing swards (overseeding) can be covered by higher forage production and livestock performance. However, some 

agri-environment schemes (e.g. the Sustainable Farming Incentive in England) do provide incentives for the 

introduction of multi-species swards.

• EXEMPLO DE BOAS PRÁTICAS (República Checa): 

As cultivares de Festulolium são populares entre os agricultores da Europa Central e do Noroeste, especialmente em 

consequência de anos secos e quentes. A sua produtividade, qualidade forrageira e persistência são apreciadas na 

maioria das regiões biogeográficas europeias e muitos agricultores utilizam-nas como espécies alternativas para 

misturas de sementes de pastagem em vez de azevém perene puro. 

A chicória forrageira (Cichorium intybus) e o plátano (Plantago lanceolata) são componentes regulares de muitas 

pastagens leiteiras em climas temperados do mundo. Estas espécies são muito populares na Nova Zelândia, na África 

do Sul e no noroeste da Europa (ou seja, na região biogeográfica atlântica). Nos últimos anos, têm também sido 

utilizadas na Europa Central. 

O sanfeno e o perpétuo-das-areias são muito utilizados no sul e no centro da Europa, mas, devido às alterações 

climáticas, estão a ser cada vez mais utilizados noutras partes da Europa. São populares não só como forragem para 

ruminantes, mas também para cavalos, pois previnem as cólicas. Os agricultores estão a adaptar rapidamente a sua 

gestão do pastoreio e da ceifa para melhorar a persistência das ervas e leguminosas no pasto. Isto pode incluir 

intervalos de pastoreio mais longos e a remoção do gado quando as coberturas ainda são relativamente altas.

O trevo vermelho Mattenklee é originário da Suíça, mas nos últimos anos muitas cultivares foram lançadas (criadas) e 

utilizadas em toda a Europa. O seu maior potencial de utilização é a sementeira direta de prados permanentes, 

especialmente em situações em que é necessária uma elevada produtividade e qualidade, e em que não existem 

fertilizantes azotados fabricados ou a sua utilização não é permitida. 
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